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88..  RReessppoonnssaabbllee  dduu  ttooaasstt    
 
 

 
 
 

 
 
 

1. Porter un toast à un groupe ou à une personne à qui vous désirez 
rendre hommage : 

 
� Quelqu’un qui s’est illustré dans un domaine précis en qualité de 

chef de file ou d’expert ; 
� Quelqu’un qui a réalisé un exploit ; 
� Quelqu’un qui améliore le sort de l’humanité par son action. 

 
 
2. S’abstenir de porter un toast à : 

 

� Un mort ; 
� Une idée abstraite ; 
� Un lieu ; 
� Un groupe imprécis (ceux qui luttent contre la violence, les 

enfants) ; 
� Toutefois, un toast peut être porté à la « mémoire d’un défunt ». 

 

Généralités 
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� Porter le toast avec un breuvage froid, alcoolisé ou non, mais jamais avec un 
breuvage chaud ; 

 
� Se lever et faire la prestation à partir de sa place, et non au lutrin ; 

 
� Limiter son allocution à une minute ; 

 
� Débuter le toast en expliquant les raisons qui ont motivé le choix de cette 

personne ; 
 

� Mentionner l’excellence et la compétence de la personne sans toutefois la 
nommer ; 

 
� Conclure en invitant les gens à se lever, à prendre leur verre, et nommer la 

personne : 
 

i.e : « Chers collègues, chers invités, je vous demande de vous lever » (faire une 
pause pour laisser aux gens le temps de se lever) et terminer le toast en 
prononçant les mots qui seront repris par l’assemblée : «  et de lever vos verres à 
telle personne ».  Les membres de l’assemblée répètent alors votre dernière 
phrase d’une voix forte. 

 
� Inviter les membres à se rasseoir. 

 
 

 
 
 
Si le toast est offert à quelqu’un qui est présent dans la salle, i.e. : le gouverneur de 
district ou autres. 
 

� Aviser cette personne à l’avance que le toast sera porté à sa santé ; 
 

� L’inviter à rester assis durant la cérémonie, et ; 
 

� L’inciter à attendre que les gens se soient assis avant de boire.  Toutefois, si 
la personne le désire, elle peut se lever en même temps que les autres 
membres de l’assemblée mais devra attendre que les autres personnes aient 
pris une gorgée avant de boire.  Si elle le désire, elle pourra également 
remercier brièvement l’assemblée de cet honneur. 

Déroulement 

Particularités 


